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Composez L'énergie du bien-étre
votre séjour

Rechargez les batteries pour plus de
sérénité en proposant a votre groupe une
parenthése Eien—étre dans la Vallée de la
Dréme : le territoire naturellement propice
a la détente et a la relaxation.

Atelier méditation en pleine nature, cours de cuisine
saine, atelier autour des huiles essentielles : prendre
le temps de se retrouver. La téte ressourcee, le corps
dynamiseé et I'énergie décuplée, votre équipe se
sentira préte pour se fixer de nouveaux objectifs.

L'énergie de la nature

Boostez la motivation de vos collaborateurs
avec des activités intenses et en p|ein air
our se dépasser, créer du lien et renforcer
Fesprit d’équipe !
La Vallée de la Drome est un territoire incroyable qui
regorge d'activités sportives en pleine nature. Une
multitude d’offres rythment les 4 saisons : Water
game, challenge canoé dans la riviére sauvage
Drome, balade a velo sur la Vélodrome, randonnée
pédestre dans la forét de Saou : le plus beau
« synclinal perché » d’Europe....!

L'énergie du terroir

Créez un moment convivial avec votre
équipe pour déconnecter de votre
quotidien !

Proposez a votre groupe un instant gourmand dans la
Vallée de la Drome : parcourez les sentiers viticoles et
dégustez la diversité de nos produits régionaux. Des
circuits qui vous aménent a la rencontre de nos
producteurs bio et locaux qui ont & cosur de vous faire
partager leur passion.



Exemple de packs
sur une journée
(base de 10 personnes)

L'énergie de la nature :
a partir de 51€ TTC /personne

- réunion de travail au Campus

- déjeuner bio et local

- activité sportive : 6 km de descente
de la Dréme en canoé

L'énergie du bien-étre :
a partir de 72€ TTC /personne

« réunion de travail au Campus

- déjeuner bio et local

- activité bien-étre : la méditation pour réduire
le stress, vaincre la fatigue et ['anxiété

L'énergie du terroir :
a partir de 35€ TTC /personne

- réunion de travail au Campus
- déjeuner bio et local

- activité du terroir : visite de caves et dégustation

de la Clairette et Crémant de Die biologiques

N’attendez plus
et choisissez
I'un de nos séjours
clé en main !
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lecampus.valdedrome.com

Pour nous contacter
04 75 25 97 21 / campuseval-de-drome.com
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